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ZUSAMMENFASSUNG 

 
Qualitätszirkel Sterilitätsmedizin 

 
Dortmund, 27. November 2013 

 
 
Themen: 

 
Aktuelles: 

 
 

Hauptthema 

 
Psychogene Essstörungen und unerfüllter Kinderwunsch 

 
(Referent: Univ.-Prof. Dr. med. Gereon Heuft, Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Münster) 

 
1. Anorexie 

BMI <17,5 kg/m2 (Differentialdiagnosen: konsumierende Erkrankungen, Malabsorptionsstörung) 
Zentrales Thema: Autonomie 
Stationäre Behandlung bei BMI <15 kg/m2 (Mortalität 16%) 

 
2. Bulimia nervosa 

BMI im Normalbereich. Zentrales Thema: Selbstwertgefühl. Amenorrhoe bei 30% der Patientinnen 
 

3. Binge-Eating-Störung 
 Definition: Zwei Essanfälle pro Woche über mindestens sechs Monate 
 
Zusammenfassung von Prof. Dr. Heuft folgt nach Eingang. 
 
 
Datum der nächsten Sitzung (01/2014): 05.02.2014, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
 
Ort: Radisson Blu Dortmund 
 
Hauptthema 

 

Rot-blau-gelb-grün: So gelingt Kommunikation! 

 
Referent:     Stefan Rosenbaum 
     Kommunikationstrainer, München 
 
Wenn Sie diese Zusammenfassung per E-Mail erhalten wollen, schreiben Sie bitte eine Nachricht an: 
Dieterle@kinderwunschzentrum.org 


