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ZUSAMMENFASSUNG

Qualitatszirkel Sterilitatsmedizin

Dortmund, 05. Februar 2014

Themen:
Aktuelles:

XVIII. Sterilititsmedizinisches Kolloquium
am 11. Juni 2014, 19:00 Uhr, im Hotel Radisson Blu Dortmund, An der Buschmuhle 1, 44139 Dortmund

Themen

Mikronahrstoffe bei Kinderwunsch, in der Schwangerschaft und Stillzeit

Wie wichtig ist Vitamin D?

Prof. Dr. med. Kai J. Bihling, Universitat Hamburg

Der Herausgeber von ,,CME._- Praktische Fortbildung Gynédkologie, Geburtsmedizin und Gynédkologische
Endokrinologie” gibt einen Uberblick (ber den aktuellen wissenschaftlichen Stand der Bedeutung von

Vitaminen, Spurenelementen und Omega-3-Fettséduren.

Macht ,Stress” unfruchtbar?
Vorurteile und Irrtimer beim Traum vom eigenen Kind

Priv.-Doz. Dr. sc. hum. Tewes Wischmann, Institut fir Medizinische Psychologie im Zentrum fir
Psychosoziale Medizin des Universitatsklinikums Heidelberg

Der Autor und Herausgeber zahlreicher Biicher fiir Arzte und Patienten berichtet iiber seine Erfahrung in der
psychosozialen Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch und zeigt, welche psychologischen Hilfen es gibt.

Hauptthema

Rot-blau-gelb-griin: So gelingt Kommunikation!

(Referent: Stefan Rosenbaum, Kommunikationstrainer, Minchen)

Kommunikation ist von zentraler Bedeutung in der Arzt-Patienten-Beziehung. Enttduschung und
Unzufriedenheit kdnnen durch eine misslungene Kommunikation entstehen. Nach dem DiSG-Modell wird
zwischen vier Verhaltensmustern unterschieden. Eine Ubersicht dariiber und Uber entsprechende
Gesprachsstrategien befindet sich im Anhang.

Auf dem Qualitatszirkel erfolgten praktische Anwendungen.

Literatur: Menschenkenntnis auf einen Blick. Sich selbst und andere besser verstehen. Frank M. Scheelen,

mvg Verlag (2012).
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